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PRESENTACIÓN DE LA ENTIDAD

FUNDACIÓN IMPULSARSE

La Fundación ImpulsaRSE es una entidad sin ánimo de lucro que nace con la misión socio-
laboral de mejorar la inserción social y laboral y la cualificación profesional principalmente 
de personas en situación de vulnerabilidad y/o de exclusión social.   
Gracias a la experiencia acumulada por los/as profesionales que integran la Fundación 
ImpulsaRSE y a la intermediación que ésta habitualmente realiza con empresas, centros de 
formación y agencias de RRHH, se persigue mejorar las condiciones sociolaborales y, en 
consecuencia, de inclusión social, de aquellas personas y colectivos que presentan más 
dificultades de acceso al mercado laboral. 
De esta forma, desde la Fundación entendemos que la incorporación al mercado laboral es 
uno de los pasos más importantes – aunque evidentemente no el único – para garantizar 
una calidad de vida digna, independiente y autónoma y favorecer la inclusión social de 
cualquier persona, pero especialmente de aquellas personas que, por su condición 
económica, origen étnico, género, edad, orientación sexual, discapacidad funcional, etc. 
tienen más dificultades para lograrlo. 

OBJETIVOS

Podemos señalar a modo de resumen, que la Fundación ImpulsaRSE se plantea la 
consecución de los siguientes objetivos sociales:

- Favorecer la autonomía personal y una vida independiente de personas en situación de 
dependencia y en riesgo de exclusión social, mediante acciones de asesoramiento, 
formación, orientación y acompañamiento para la búsqueda de empleo y la inserción 
laboral.
- Facilitar el acceso al mercado laboral de aquellas personas con bajo nivel de formativo 
y experiencia laboral, mediante su incorporación a programas específicos de formación 
transversal y formación profesional para el empleo que los capacite para el desempeño 
de una profesión y la integración al mundo laboral.
- Proporcionar oportunidades y recursos que garanticen la igualdad entre mujeres y 
hombres y posibiliten la conciliación entre la vida personal, familiar y laboral.
- Sensibilizar, informar y promover la implicación del tejido empresarial en la puesta en 
marcha de iniciativas y proyectos que ayuden a personas en situación de dependencia, 
exclusión social, desigualdad, etc.
- Trabajar en red con otras entidades del tercer sector para un mejor aprovechamiento 
de recursos.



PRESENTACIÓN DE LA ENTIDAD

SERVICIOS

Durante el año 2023 la Fundación desarrolla las siguientes actividades:

● Información, orientación y asesoramiento individualizado para la búsqueda 
de empleo y la inserción laboral.

● Impartición de formación en competencias básicas y transversales para la 
mejora de la inserción laboral: alfabetización digital, formación para la 
preparación de competencias clave, técnicas de búsqueda de empleo, 
habilidades sociolaborales, etc.

● Servicio de asesoramiento psicológico para personas migrantes, víctimas de 
violencia de género y mujeres sin titulación o baja cualificación.

● Servicio de asesoramiento jurídico para personas migrantes, víctimas de 
violencia de género y mujeres sin titulación o baja cualificación

● Impartición de formación profesional específica para el empleo en distintas 
áreas laborales: construcción, hostelería, agricultura, personal de 
supermercado, carnicería, pescadería, panadería, Tics para población mayor 
del rural, atención sociosanitaria a personas dependientes, comercio y 
marketing, ocio y tiempo libre, logística, igualdad de oportunidades entre 
mujeres y hombres, emprendimiento, etc.

● Prospección laboral e intermediación laboral.

● Gestión de prácticas no laborales.

● Cesión de instalaciones y equipamiento informático para realización de 
formaciones.

● Campañas de sensibilización en temas sociales.

● Formación a privada a otras entidades del tercer sector con gestión de 
prácticas no laborales en Pontevedra, Vigo y Villagarcía.



PROYECTOS 2023

PROGRAMA DE INCLUSION SOCIOLABORAL ATRIA VG1 22/23

Tipo de proyecto: acciones promotoras del acceso y permanencia en el mercado laboral para la inclusión 
social.
Orden convocatoria: ORDEN de 21 de julio de 2022 por la que se establecen las bases que regirán la 
concesión de subvenciones a entidades de iniciativa social para la promoción de actuaciones de servicios 
sociales comunitarios e inclusión social para los años 2022 y 2023, financiadas parcialmente con fondos 
REACT-UE como parte de la respuesta de la Unión Europea a la pandemia de la COVID-19, en el marco del 
programa operativo FSE Galicia 2014-2020, y se procede a su convocatoria (código de procedimiento 
BS631A).
Expediente: BS631A 2022/101
Subvención concedida: 38.398,67 €
Colectivos beneficiarios: personas de origen extranjero
Período de ejecución: 01 julio 2022 – 30 abril 2023
Lugar de ejecución: Vigo   
Nº participantes: 33
Acciones desarrolladas: 
- Diagnosis, Diseño, Seguimiento y Evaluación del proyecto de inclusión social y/o sociolaboral

- Acompañamiento social

- Acciones para la adquisición y/o fortalecimiento de las capacidades personales y sociales:
Educación y formación: “Taller Formación reglada vs Formación no reglada: requisitos, acceso, 
homologaciones de títulos…” (4 horas)
Inserción Laboral: “Taller Mercado laboral Gallego” (4 horas) 
Acción Social: “Taller Diversidad, Liberdad y Respeto” (4 horas) 

“Taller de igualdad de oportunidades” (4 horas)
Cobertura de necesidades básicas: “Taller Red de Recursos en Vigo” (4 horas)
Orientación e información: “Taller Curriculum” (4 horas)

“Taller de entrevista” (4 horas)

- Acciones promotoras del acceso y permanencia en el mercado laboral
Formación “Manipulación de alimentos” (20 h-2 grupos)
Formación “Elaboración de pinchos” (40 h-1 grupo)
Formación “Carnicería” (90 h- 1 grupo)
Formación “Camarero/a de sala (85 h-1 grupo)
Formación “Ayudante de cocina” (150 h- 1 grupo)

- Prospección e intermediación laboral activa
Prácticas no laborales en empresas



PROYECTOS 2023

PROGRAMA DE INCLUSION SOCIOLABORAL ATRIA VG2 22/23

Tipo de proyecto: acciones promotoras del acceso y permanencia en el mercado laboral para la inclusión 
social.
Orden convocatoria: ORDEN de 21 de julio de 2022 por la que se establecen las bases que regirán la 
concesión de subvenciones a entidades de iniciativa social para la promoción de actuaciones de servicios 
sociales comunitarios e inclusión social para los años 2022 y 2023, financiadas parcialmente con fondos 
REACT-UE como parte de la respuesta de la Unión Europea a la pandemia de la COVID-19, en el marco del 
programa operativo FSE Galicia 2014-2020, y se procede a su convocatoria (código de procedimiento 
BS631A).
Expediente: BS631A 2022/101
Subvención concedida: 19.185,94 €
Colectivos beneficiarios: personas de origen extranjero
Período de ejecución: 01 diciembre 2022 – 30 abril 2023
Lugar de ejecución: Vigo   
Nº participantes: 18
Acciones desarrolladas: 
- Diagnosis, Diseño, Seguimiento y Evaluación del proyecto de inclusión social y/o sociolaboral

- Acompañamiento social

- Acciones para la adquisición y/o fortalecimiento de las capacidades personales y sociales:
Educación y formación: “Taller Formación reglada vs Formación no reglada: requisitos, acceso, 
homologaciones de títulos…” (4 horas)
Inserción Laboral: “Taller Mercado laboral Gallego” (4 horas) 
Acción Social: “Taller Diversidad, Liberdad y Respeto” (4 horas) 

“Taller de igualdad de oportunidades” (4 horas)
Cobertura de necesidades básicas: “Taller Red de Recursos en Vigo” (4 horas)
Orientación e información: “Taller Curriculum” (4 horas)

“Taller de entrevista” (4 horas)

- Acciones promotoras del acceso y permanencia en el mercado laboral
o Formación “Producción” (40 h-1 grupo)
o Formación “Construcción” (60 h-1 grupo)
o Formación “Agricultura” (49 h- 1 grupo)

- Prospección e intermediación laboral activa
o Prácticas no laborales en empresas



PROYECTOS 2023

PROGRAMA DE INCLUSION SOCIOLABORAL ATRIA PTV1 22/23

Tipo de proyecto: acciones promotoras del acceso y permanencia en el mercado laboral para la inclusión 
social.

Orden convocatoria: ORDEN de 21 de julio de 2022 por la que se establecen las bases que regirán la 
concesión de subvenciones a entidades de iniciativa social para la promoción de actuaciones de servicios 
sociales comunitarios e inclusión social para los años 2022 y 2023, financiadas parcialmente con fondos 
REACT-UE como parte de la respuesta de la Unión Europea a la pandemia de la COVID-19, en el marco del 
programa operativo FSE Galicia 2014-2020, y se procede a su convocatoria (código de procedimiento 
BS631A).

Expediente: BS631A 2022/101

Subvención concedida: 38.398,67 €

Colectivos beneficiarios: personas de origen extranjero

Período de ejecución: 01 octubre 2022 – 30 abril 2023

Lugar de ejecución: Pontevedra   

Nº participantes: 33

Acciones desarrolladas: 

o Diagnosis, Diseño, Seguimiento y Evaluación del proyecto de inclusión social y/o sociolaboral

o Acompañamiento social

o Acciones para la adquisición y/o fortalecimiento de las capacidades personales y sociales:

o Educación y formación: “Taller Formación reglada vs Formación no reglada: requisitos, acceso,
homologaciones de títulos…” (4 horas)

o Inserción Laboral: “Taller Mercado laboral Gallego” (4 horas)
o Acción Social: “Taller Diversidad, Liberdad y Respeto” (4 horas)

“Taller de igualdad de oportunidades” (4 horas)
o Cobertura de necesidades básicas: “Taller Red de Recursos en Vigo” (4 horas)
o Orientación e información: “Taller Curriculum” (4 horas)

“Taller de entrevista” (4 horas)
o Acciones promotoras del acceso y permanencia en el mercado laboral

o Formación “Manipulación de alimentos” (14 h-1 grupo)
o Formación “Marketing y promoción en el punto de venta” (100 h-1 grupo)
o Formación “Manipulación de cargas con carretilla elevadora” (60 h- 1 grupo)
o Formación “Gestión de la atención al cliente/consumidor” (100 h-1 grupo)
o Formación “Almacén” (32 h- 1 grupo)
o Formación “Personal de supermercado” (40 h- 1 grupo)
o Formación “Producción” (40 h- 1 grupo)

o      Prospección e intermediación laboral activa
o  Prácticas no laborales en empresas



PROYECTOS 2023

PROGRAMA GAIA IV

Tipo de proyecto: programa de atención integral a mujeres vulnerables

Orden convocatoria: RESOLUCIÓN de 26 de diciembre de 2022, de la Secretaría General de la Igualdad, por la 

que se establecen las bases reguladoras que regirán las subvenciones a entidades de iniciativa social sin ánimo 

de lucro para programas dirigidos a mujeres en situación de especial vulnerabilidad, cofinanciadas por el 

Fondo Social Europeo Plus en el marco del Programa FSE+ Galicia 2021-2027, y se convocan para el año 2023 

(código de procedimiento SI427A).

Expediente:  SI427A 2023/79

Subvención concedida: 36.166,62 €

Colectivos beneficiarios: Mujeres en situación de especial vulnerabilidad, específicamente pertenecientes al 

colectivo de mujeres sin titulación o con baja cualificación. 

Período de ejecución: 22/11/2022 al 31/08/2023

Lugar de ejecución: Vigo, Pontecaldelas y Fornelos de Montes.

Nº usuarias participantes:  40

Nº usuarias atendidas: en ejecución

Acciones desarrolladas: 

- Acciones de información y orientación sobre recursos singularizados de atención, orientación y 

asesoramiento personal y social, así como de apoyo directo en las relaciones con otras entidades, organismos 

o servicios que faciliten a las usuarias su proceso de integración social.

- Servicio de atención psicológica.

- Servicio de asesoramiento jurídico.

- Servicio de mediación intercultural y/o familiar.

- Actividades para la adquisición de habilidades personales y sociales básicas o de competencias para la 

mejora de la empleabilidad.

- Servicios o medidas de orientación laboral y de acompañamiento en la búsqueda de empleo, incluido el 

empleo por cuenta propia y el emprendimiento, así como la prospección del mercado de trabajo, la 

intermediación y la tutorización laboral y profesional.



PROYECTOS 2023

PROGRAMA INTEGRADO DE EMPREGO DA FUNDACIÓN IMPULSARSE 22-23

Tipo de proyecto: programa de empleo para colectivos vulnerables

Orden convocatoria: ORDEN de 4 de mayo de 2022 por la que se establecen las bases reguladoras para la 
concesión de subvenciones para la puesta en práctica de programas integrados de empleo de Galicia y se 
convocan para el año 2022 (código de procedimiento TR332A).

Expediente: TR332A 2022/66

Subvención concedida: 250.000 €

Colectivos beneficiarios: personas con discapacidad y menores de 30 años con baja cualificación.

Período de ejecución: 17 de noviembre 2022 – 16 de noviembre 2023

Lugar de ejecución: Vigo, Nigran, Redondela, Baiona, Pontevedra, Poio y Marín.

Nº usuarios/as participantes: 100

Acciones desarrolladas:

• Información, orientación y asesoramiento. 

• Formación en especialidades formativas del catálogo del SEPE y otras formaciones para el empleo no 

vinculadas a certificados de profesionalidad. 

• Técnicas de coaching, inteligencia emocional, y técnicas de motivación para la búsqueda de empleo, 

tanto por cuenta propia como ajena. 

• Habilidades sociolaborales y talleres de entrevista. 

• Fomento de la capacidad emprendedora. 

• Prospección empresarial. 

• Prácticas no laborales en empresas.

• Emparejamiento de ofertas de trabajo con las personas demandantes de empleo participantes. 

• Talleres sobre movilidad laboral



PROYECTOS 2023

PROGRAMA IMPULSA MUJER 3

Tipo de proyecto: programa de inserción laboral para mujeres victimas de violencia de género.

Orden convocatoria: RESOLUCIÓN de 30 de diciembre de 2022, de la Secretaría General de la Igualdad, por la 
que se establecen las bases que regirán la concesión de subvenciones a entidades sin ánimo de lucro para 
programas de diseño e implementación de itinerarios personalizados y acciones específicas que favorezcan la 
inserción sociolaboral de mujeres en situación de violencia de género en la Comunidad Autónoma de Galicia, 
y se procede a su convocatoria para el año 2023, en el marco del Pacto de Estado contra la violencia de 
género (código de procedimiento SI451A).

Expediente: SI451A-2023-10-00

Subvención concedida: 55.999,96 €

Colectivos beneficiarios: mujeres víctimas de violencia de género

Período de ejecución: 12 de abril 2023 – 31 de octubre 2023

Lugar de ejecución: Vigo

Nº usuarios/as participantes: 26

Acciones desarrolladas:

• Diagnóstico competencial y diseño de un plan de acción personalizado para la búsqueda de empleo

• Orientación profesional y asesoramiento laboral para el empleo: talleres de entrevistas, elaboración de 

cv, técnicas de búsqueda de empleo, asesoramiento formativo, etc.

• Búsqueda activa de empleo con acompañamiento y seguimiento de dicha búsqueda, así como 

seguimiento inicial en el puesto de trabajo.

• Intermediación laboral y prospección en empresas para los perfiles de las usuarias.

• Asesoramiento/apoyo en la empresa en prácticas profesionales no laborales.

• Formación para el empleo 

• Apoyo a la conciliación



PROYECTOS 2023

REDE EUSUMO- FORMACIÓN EN AGROGANADERÍA

Tipo de proyecto: formación especializada en agroganadería

Orden convocatoria: Orden del 29 de diciembre de 2021 por la que se establecen las bases reguladoras de las

subvenciones a las entidades colaboradoras de la Red Eusumo para realizar actividades de promoción e

impulso del cooperativismo y la economía social, y se convocan para los años 2022 y 2023.

Expediente: TR811A-2022-00039

Subvención concedida: 2.296 €

Colectivos beneficiarios: personas jóvenes menores de 30 años

Período de ejecución: Mayo 2023 – Octubre 2023

Lugar de ejecución: Vigo

Nº usuarios/as participantes: 12

Acciones desarrolladas:

• Formación teórico-práctica

• Visitas a explotaciones agroganaderas

• Prospección de empleo y cooperativismo



PROYECTOS 2023

PROGRAMA RUS-TICs

Tipo de proyecto: formación nuevas tecnologías a personas mayores en zonas rurales

Orden convocatoria: ORDEN de 23 de agosto de 2022 por la que se establecen las bases reguladoras y se 
convoca el procedimiento para la concesión de subvenciones destinadas a la realización de programas de 
interés general para fines de carácter social, con cargo a la asignación tributaria del 0,7 % del impuesto sobre 
la renta de las personas físicas y del impuesto de sociedades gestionado por esta consellería (código de 
procedimiento BS623D).

Expediente: BS623D 2022/163 

Subvención concedida: 17.839,85 € 

Colectivos beneficiarios: personas mayores de 55 años y acompañantes

Período de ejecución: Septiembre 2023 –  Diciembre2023

Lugar de ejecución: Ponteareas, Padrón, Carballeda de Avia y Ribadeo

Nº usuarios/as participantes: 32

Acciones desarrolladas:

- Atención individualizada

- Formación:

• Tramites y gestiones personales con Certificado digital, Chave 365, Cl@ve y DNI electrónico. 
• Iniciación a Internet y al correo electrónico. Pago seguro por internet: Paypal. 
• Iniciación a las redes sociales: Facebook, Instagram y Twitter.
• Tu música con Spotify.
• Herramientas de Google para la organización personal: Google Calendar y Google Maps.
• Cómo realizar videollamadas para uso personal y profesional: Whatsapp, Duo, Skype, Teams, Zoom.
• Retoque fotográfico con Gimp. 
• Como vender a través de Internet: Marketplaces, Vinted, Wallapop.

-   Campaña de recogida de ordenadores para donar



PROYECTOS 2023

PROGRAMA XUVENTUDE MENTORING NA EMPRESA

Tipo de proyecto: estancias formativas en empresas

Orden convocatoria: ORDEN de 8 de junio de 2023 por la que se establecen las bases reguladoras para la 
concesión de subvenciones destinadas a la realización de programas de estancias formativas en entidades y 
empresas vinculadas a sectores económicos estratégicos de Galicia, destinados a las personas jóvenes 
inscritas y beneficiarias del Sistema nacional de garantía juvenil en el ámbito de la Comunidad Autónoma de 
Galicia, cofinanciados por el Fondo Social Europeo, Programa operativo de empleo juvenil, y se procede a su 
convocatoria para el año 2023 (programa Xuventude Mentoring na empresa, código de procedimiento 
BS324D).

Expediente: BS324D 2023/006

Subvención concedida: 105.250,00 € 

Colectivos beneficiarios: jóvenes menores de 30 años inscritos en Garantía Juvenil

Período de ejecución: Agosto 2023 –  Diciembre2023

Lugar de ejecución: Pontecaldelas, Salvaterra do Miño y Vigo

Nº usuarios/as participantes: 20

Acciones desarrolladas:

§ Búsqueda de empresas

§ Selección de participantes según los perfiles solicitados.

§ Orientación laboral

§ Tutorización y seguimiento de las estancias en empresas

§ Intermediación laboral



PROYECTOS 2023

PROGRAMA INTEGRADO DE EMPREGO DA FUNDACION IMPULSARSE 23-24

Tipo de proyecto: programa de empleo para colectivos desfavorecidos

Orden convocatoria: ORDEN del 14 de junio de 2023 por la que se establecen las bases reguladoras para la 
concesión de subvenciones para la puesta en práctica de programas integrados de empleo de Galicia, y se 
convocan para el año 2023 (código de procedimiento TR332A).

Expediente: TR332A 2023/75 

Subvención concedida: 220.000 € 

Colectivos beneficiarios: jóvenes menores de 30 años con baja cualificación y personas mayores de 45 años.

Período de ejecución: noviembre 2023 –  noviembre 2024

Lugar de ejecución: Vigo, Pontevedra y ayuntamientos de los alrededores.

Nº usuarios/as participantes: 100

Acciones desarrolladas:

• Información, orientación y asesoramiento. 

• Formación en especialidades formativas del catálogo del SEPE y otras formaciones para el empleo no 
vinculadas a certificados de profesionalidad. 

• Técnicas de coaching, inteligencia emocional, y técnicas de motivación para la búsqueda de empleo, 
tanto por cuenta propia como ajena. 

• Habilidades sociolaborales y talleres de entrevista. 

• Fomento de la capacidad emprendedora. 

• Prospección empresarial. 

• Prácticas no laborales en empresas.

• Emparejamiento de ofertas de trabajo con las personas demandantes de empleo participantes. 

• Talleres sobre movilidad laboral



PROYECTOS 2023

PROGRAMA DE APOYO A MUJERES EN LOS AMBITOS RURAL Y URBANO

Tipo de proyecto: programa de mejora de la capacitación e inserción laboral de las mujeres de las áreas 
rurales y urbanas.

Orden convocatoria: ORDEN de 1 de agosto de 2023 por la que se establecen las bases reguladoras para la 
concesión de subvenciones públicas destinadas a la financiación del Programa de apoyo a mujeres en los 
ámbitos rural y urbano, en el marco del Plan de recuperación, transformación y resiliencia financiado por la 
Unión Europea-NextGenerationEU, y se procede a su convocatoria para el ejercicio 2023 (código de 
procedimiento TR332E).

Expediente: TR332E 2023/19 

Subvención concedida: 332.250 € 

Colectivos beneficiarios: mujeres desempleadas inscritas como demandantes de empleo en los servicios 
públicos de empleo de Galicia, residentes, preferentemente, en municipios de menos de 5.000 habitantes, 
que presenten necesidades de cualificación o recualificación formativa o profesional para poder acceder a un 
sector laboral concreto, preferentemente relacionado con la economía verde y digital.

Período de ejecución: 16 noviembre 2023–  15 noviembre 2024

Lugar de ejecución: Provincia de Pontevedra

Nº participantes: 150

Acciones desarrolladas:

a) Diagnóstico de empleabilidad e itinerario personalizado de inserción
b) Acciones de orientación laboral y para facilitar la búsqueda de empleo de las participantes
c)  Acciones formativas de cualificación y recualificación profesional
d) Talleres de competencias transversales y de empoderamiento para la integración laboral y social de las 
participantes y el refuerzo de la igualdad en el acceso al empleo
e) Acompañamiento durante el desarrollo del itinerario personalizado, así como acompañamiento al inicio de 
la incorporación laboral.
f) Incentivos para la participante atendida
g) Prospección del mercado laboral
h) Captación de ofertas de empleo



PROYECTOS 2023

PROGRAMA DE INCLUSIÓN SOCIOLABORAL ATRIA VG

Tipo de proyecto: acciones promotoras del acceso y permanencia en el mercado laboral para la inclusión 
social.

Orden convocatoria: ORDEN de 27 de junio de 2023 por la que se establecen las bases que regirán la 
concesión de subvenciones a entidades privadas de iniciativa social para la promoción de actuaciones de 
servicios sociales comunitarios e inclusión social para los años 2023 a 2025, cofinanciada parcialmente por la 
Unión Europea en el marco del Programa FSE+ Galicia 2021-2027, y se procede a su convocatoria (código de 
procedimiento BS631A).

Expediente: BS631A 2023/120 

Subvención concedida: 13.632,50 €

Colectivos beneficiarios: personas de origen extranjero

Período de ejecución: 1 Octubre 2023 –  30 Noviembre 2023

Lugar de ejecución: Vigo

Nº usuarios/as participantes: 23

Acciones desarrolladas:

- Diagnosis, Diseño, Seguimiento y Evaluación del proyecto de inclusión social y/o sociolaboral

- Acompañamiento social

- Acciones para la adquisición y/o fortalecimiento de las capacidades personales y sociales:

- Acciones promotoras del acceso y permanencia en el mercado laboral

- Prospección e intermediación laboral activa



PROYECTOS 2023

PROGRAMA DE INCLUSIÓN SOCIOLABORAL ATRIA PTV

Tipo de proyecto: acciones promotoras del acceso y permanencia en el mercado laboral para la inclusión 
social.

Orden convocatoria: ORDEN de 27 de junio de 2023 por la que se establecen las bases que regirán la 
concesión de subvenciones a entidades privadas de iniciativa social para la promoción de actuaciones de 
servicios sociales comunitarios e inclusión social para los años 2023 a 2025, cofinanciada parcialmente por la 
Unión Europea en el marco del Programa FSE+ Galicia 2021-2027, y se procede a su convocatoria (código de 
procedimiento BS631A).

Expediente: BS631A 2023/120 

Subvención concedida: 11.365,20 €

Colectivos beneficiarios: personas de origen extranjero

Período de ejecución: 1 Octubre 2023 –  30 Noviembre 2023

Lugar de ejecución: Pontevedra

Nº usuarios/as participantes: 10

Acciones desarrolladas:

- Diagnosis, Diseño, Seguimiento y Evaluación del proyecto de inclusión social y/o sociolaboral

- Acompañamiento social

- Acciones para la adquisición y/o fortalecimiento de las capacidades personales y sociales:

- Acciones promotoras del acceso y permanencia en el mercado laboral

- Prospección e intermediación laboral activa



PROYECTOS 2023

PROGRAMA DE FORMACION ADAPTADA

Tipo de proyecto: formación en informática a colectivos desfavorecidos.

Orden convocatoria: ORDEN de 27 de junio de 2023 por la que se establecen las bases que regirán la 
concesión de subvenciones a entidades privadas de iniciativa social para la promoción de actuaciones de 
servicios sociales comunitarios e inclusión social para los años 2023 a 2025, cofinanciada parcialmente por la 
Unión Europea en el marco del Programa FSE+ Galicia 2021-2027, y se procede a su convocatoria (código de 
procedimiento BS631A).

Expediente: BS631A 2023/120 

Subvención concedida: 4.592 €

Colectivos beneficiarios: personas en riesgo de exclusión social.

Período de ejecución: 2 Noviembre 2023 –  23 Noviembre 2023

Lugar de ejecución: Vigo y Pontevedra

Nº usuarios/as participantes: 18

Acciones desarrolladas:

- PO_1/23 Alfabetización informática Vigo (80 horas)

- PO_2/23 Informática PTV (80 horas)



PROYECTOS 2023

PROGRAMA IMPULSANDO 22/23

Tipo de proyecto: contratación de personas desempleadas para el apoyo en las acciones de la Fundación.

Orden convocatoria: ORDEN de 12 de julio de 2022 por la que se establecen las bases que regulan las ayudas 
y subvenciones para el fomento del empleo a través de los programas de cooperación en el ámbito de 
colaboración con las entidades sin ánimo de lucro, y se procede a su convocatoria para el año 2022 (código de 
procedimiento TR352A).

Expediente: TR352A-2022-00000027-00 

Subvención concedida: 61.350,00 €

Colectivos beneficiarios: personas desempleadas 

Período de ejecución: Diciembre 2022 –  Diciembre 2023

Lugar de ejecución: Vigo y Pontevedra

Nº usuarios/as participantes: 4

Acciones desarrolladas:

- Contratación de una técnico de empleo y prospección.

- Contratación de dos auxiliares administrativas.

- Contratación de un técnico informático.



PROYECTOS 2023

PROGRAMA ESSENCE

Tipo de proyecto: orientación laboral a colectivos desfavorecidos

Orden convocatoria: Convocatoria privada Plan Social Ence 2023 

Subvención concedida: 5.000 €

Colectivos beneficiarios: personas desempleadas en riesgo de exclusión social

Período de ejecución: noviembre 2023- abril 2024

Lugar de ejecución: Pontevedra, Poio y Marín

Nº usuarios/as participantes: 20

Acciones desarrolladas:

• Información y asesoramiento laboral

• Acompañamiento y orientación para la búsqueda de empleo

• Intermediación laboral con empresas

• Talleres para mejora de la autoestima, adquisición de competencias digitales y desarrollo de

habilidades sociolaborales



PROYECTOS 2023

PLAN DE RECOLOCACIÓN PRIVADO

Tipo de proyecto: Plan de recolocación externo alternativo

Importe: 4.548,39 €

Colectivo beneficiario: extrabajadores/as de la empresa afectada por el ERE

Período de ejecución: 23/08/2022-23/02/2023

Lugar de ejecución: Vigo.

Nº usuarios/as participantes: 8

Acciones desarrolladas:

• Sesiones individuales de acogida y balance
• Orientación profesional
• Servicio de prospección e intermediación
• Taller de Técnicas de búsqueda de empleo
• ImpulsaClub: sesiones con responsables de RRHH de diferentes empresas.
• Formación profesional:

o Actitud emprendedora y oportunidades de negocio (50 horas)
o Gestión de Recursos Humanos (30 horas)
o Los procedimientos de carácter tributario en vía administrativa (35 horas)
o Inglés. Preparación de examen A2 (100 horas)
o Procesos de gestión de aprovisionamiento, recepción, almacenamiento, distribución y control 

de consumos e inventarios de alimentos, bebidas, otros géneros y equipos en restauración (30 
horas)

o Planificación del transporte y relaciones con el cliente (50 horas)
o Retoque digital de imágenes (75 horas)
o Introducción al Diseño Gráfico (75 horas)
o Social Media (50 horas)
o Excel avanzado (40 horas)
o Gestión auxiliar de documentación administrativa básica (35 horas)



OTROS DATOS DE INTERÉS

• Resuelto el ámbito estatal de la Fundación Impulsarse para la ejecución de programas y 
actividades en otras comunidades autónomas. 

• Miembro de la Red de empleo Conect@Vigo, donde casi todas las entidades del tercer sector 
trabajamos para un buen aprovechamiento de los recursos. Durante el año 2023 y 2024 
ejercemos como parte del grupo motor.

• Nuestra entidad es colaboradora de la Universidad de Vigo y de la Universidad de Santiago de 
Compostela, acogiendo alumnos/as en prácticas no laborales para completar su formación 
académica.

• Fundación Impulsarse es Agencia de Colocación y de Recolocación con nº 1200000103.
• Fundación Impulsarse está inscrita en el Registro de Acción Voluntaria de Galicia con nº O-

958.
• Fundación Impulsarse, inscrita con número E-7098 en el Registro de Entidades Prestadoras de 

Servicios Sociales (RUEPSS) amplía sus áreas de actuación, quedando inscrita en las siguientes: 
Igualdad, Familias, Inclusión, Discapacidad y Mayores.

• Registrada en la Red Eusumo para el fomento del cooperatismo y la economía social. Primer 
proyecto aprobado para ejecutarse en 2023.

• La Fundación Impulsarse está clasificada como Entidad de Interés Laboral (DOGA nº97, 23 de 
mayo 2019) y como Fundación de Interés Gallego (DOGA nº114, 18 de junio de 2019).

Atención continuada a lo 
largo del año, en horario de 
mañanas y tardes para una

mejor atención a 
nuestros/as participantes y 

a su conciliación

Los/as mejores
profesionales, orientados a 
la persona, con formación y 

experiencia en el sector y 
que disfrutan con su

trabajo

Ven a conocernos y mira
qué podemos hacer por

las personas, las 
entidades y las  

empresas



986 046 441

administracion@fundacionimpulsarse.es


